
 

 
CURRICULUM VITAE 

GLORIA DE BOFARULL 
 
El ejercicio de la psicoterapia es una parte fundamental de mi vida. Pienso que lo 
que se construye en terapia es el encuentro profundo entre dos seres humanos. Un 
camino de crecimiento, de aprendizaje y de sentir. De respeto mutuo y 
comprensión.   

Durante mi formación como psicóloga, tuve el privilegio de conocer la Psicoterapia 
Integradora Humanista desarrollada en el Instituto Erich Fromm. Pude experimentar 
la humanidad, la autorrealización y la conexión con uno mismo y nuestro entorno 
que ofrece este modelo de intervención. Decidí, sin lugar a dudas, que éste era el 
tipo de enfoque psicoterapéutico con el cual quería ponerme en frente de la 
persona. Acompañarla en esta experiencia de autoconocimiento, creación e 
integración. 

Me siento privilegiada por poder ejercer esta profesión que con tanto amor y 
respeto procuro llevar a cabo cada día. 

FORMACIÓN 

●​ Licenciada en Psicología 
●​ Formación básica en Terapia Familiar Sistémica 
●​ Curso superior en Terapia Sistémica de Pareja 
●​ Posgrado en modelo sistémico 
●​ Máster Oficial en Terapia Familiar Sistémica 
●​ Posgrado en Terapia Individual Sistémica 
●​ Máster en Psicoterapia Integradora Humanista 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

Instituto Erich Fromm (2022-actualidad) 

●​ Psicoterapeuta individual y de pareja 

ITA (2016- actualidad) 

●​ Psicóloga en la unidad de Psiquiatría General infantojuvenil 
●​ Terapia individual, familiar y grupal 

Comunidad terapéutica Casa Faro en Buenos Aires (2012) 

●​ Asistencia psicológica infantojuvenil en el ámbito de las adicciones 
●​ Asistencia psicosocial a menores en exclusión social 
●​ Psicoterapia individual y grupal 
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Prevención en el ámbito de las drogodependencias 

Comunidad terapéutica Reencontrándonos en Buenos Aires (2012) 

●​ Asistencia a personas con drogodependencia 
●​ Psicoterapia individual y grupal 

Institut Municipal de persones amb discapacitat- Equipo de asesoramiento laboral 
(EAL) 

●​ Asesoramiento laboral 
●​ Apoyo y seguimiento en la búsqueda de formación e inserción laboral  
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