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CURRICULUM VITAE
DELIA CAROLINA VILLACRES PUERTA

FORMACION ACADEMICA
Licenciada en Psicologia por la Universidad Federico Villarreal de Lima- Peru (1998)
Licenciatura homologada por la Universidad Autonoma de Barcelona (2006)

Postgrado en Psicoterapia Cognitiva y Comportamental por el Instituto de
Psicoterapia Cognitiva Comportamental de Lima (2001)

Master en Psicoterapia Integradora Humanista por el Instituto Erich Fromm de
Barcelona (2003-2005)

Master en Psicoterapia Somaticaen Biosintesis por el CPSB (2014 -2017)
Monograficos especializados:

- Inteligencia Atrtificial aplicado a la salud mental

- Supervisidon de casos clinicos

- Focusing

- Mindfulness

- La aplicacién de la técnica de Movimientos Oculares- EMDR-
- Terapia Basada en Inteligencia Emocional

- Psicoterapia Grupal

- El cuerpo, una ventana para ver a la persona

- El Arte del Amor de Pareja

- Encuentros existenciales

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Psicoterapeuta de adultos, adolescentes y parejas, en el Instituto Erich Fromm de
Psicoterapia Integradora Humanista (desde 2008 a la actualidad)

Colabora como docente en el Master de P.I.H. (2017 a la actualidad)

Tutora de préacticas externas del Master Interuniversitario en Psicologia General
Sanitario de la Universitat de Girona. Facultat d’Educacio i Psicologia, de alumna de
practicas en el Instituto Erich Fromm de Psicoterapia Integradora Humanista (2017)

Psicoterapeuta de la Asociaciéon Oasis para las personas inmigrantes (2006 -2008)
Psicoterapeuta en el Centre Sintheysis de Vic (2006 -2008).

Talleres sobre multiculturalidad en centros educativos de Gava, para alumnos de 1°,
2°y 3°de ESO, y en Moia para alumnos de 3° y 4° curso de primaria (2006 -2008).



@ o INSTITUTO ERICH FROMM DE
.'f PSICOTERAPIA INTEGRADORA
\ HUMANISTA

Psicoterapeuta de adultos y adolescentes, en el Instituto Peruano de Psicoterapia
Cognitiva Conductual de Lima- Peru. (2001-2002)

Centro Agustina Rivas (Lima-Peru) realiz6 trabajo de campo, en promocion de la
prevencion de enfermedades de transmision sexual con mujeres jovenes dedicadas
a la prostitucion (1999 - 2001)

Centro de informacidn y prevencion para la prevenciéon de drogas —-CEDRO-, trabajo
de campo con familias vulnerables (1999-2001).

JORNADAS Y CONGRESOS

I, IV, V, VI. Jornadas de la Asociacién de Psicoterapia Integradora Humanista.
Barcelona. (2015 Caso Clinico con PIH; 2017 Taller, 2018 Caso Clinico, 2022 Taller).

IV, V. Jornadas de Psicoterapias Humanistas en Madrid, seccién de la FEAP (2015
Taller, 2017 Taller).

[l Congreso Nacional de Inteligencia Emocional y | Congreso Iberoamericano de
I.E., en el Simposium “Casos clinicos” (2016).

| Congreso Internacional de Psicologia y Psicoterapias Humanistas. Colabora en la
organizacion y con la presentacion de un péster: “Tratamiento de un caso clinico
con P.I.LH.” (2015)

OTROS DATOS DE INTERES
Miembro de la Asociacion de Psicoterapia Integradora Humanista (APIH).
Miembro del Grupo de Trabajo de Psicoterapia Integradora Humanista del COPC.

Patrona de la Fundacién Privada Ramén Rosal Cortés.



